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Раздел I.
Информация об опыте

Условия возникновения и становления опыта
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 49 г. Белгорода открыто после капитального ремонта здания в декабре 2015 года. Расположено в отдельно стоящем двухэтажном здании внутри жилого комплекса микрорайона «Черемушки». В дошкольном учреждении всего укомплектовано 13 групп, 2 из которых группы компенсирующей направленности для детей с тяжелым нарушением речи (спаренные), 11 групп общеразвивающей направленности. Списочный состав 310 детей. Ближайшее окружение: МБОУ СОШ №7, МБОУ СОШ №29, Центр детского творчества, ДК «Сокол», Белгородский государственный университет - создает благоприятные возможности для обогащения деятельности МБДОУ, расширяет спектр возможностей по организации социально-личностного, познавательного, речевого, физического и художественно-эстетического развития дошкольников, способствует созданию положительного имиджа детского сада среди жителей микрорайона и близлежащих территорий. Детский сад расположен в северной стороне города микрорайона «Черемушки», в окружении оживленных улиц, которые переходят дети и родители.
Статистические данные в период с 2015 по 2017 годы по детскому дорожно-транспортному травматизму в Белгородской области показывают стабильно высокий процент дорожно-транспортных аварий с участием детей дошкольного возраста. При том, что в детском саду регулярно и ежегодно осуществляется образовательная деятельность  (и уже стали традиционными) по профилактике ДДТТ.

МБДОУ № 49 г. Белгорода реализует основную образовательную программу дошкольного образования, разработанную на основе примерной ООП и программы «Тропинки» (под ред. В.Т.Кудрявцева).  Приоритетным направлением в работе дошкольного учреждения является познавательное развитие дошкольников. Дошкольное учреждение является базовым учреждением по данному направлению, имеется все необходимое ресурсное обеспечение. 

По результатам проведенного педагогического мониторинга в 2015 году выявлено, что дети, пришедшие в учреждение из семей, 20% имеют высокий уровень сформированных социальных компетентностей о правилах поведения на дороге, 39% детей средний уровень и 41% - низкий уровень. Педагогический мониторинг среди родителей воспитанников, проведенный в 2015 году, показал следующее: 76% родителей считают важным обучение детей правилам поведения на дороге, 50% родителей считают, что это обучение уже необходимо начинать с младшего дошкольного возраста, 65% родителей испытывают затруднения каким образом это обучение организовать.
Полученные результаты побудили педагогов к более глубокому изучению проблемы детского дорожно-транспортного травматизма и поиска эффективных средств, направленных на снижение ДДТТ с участием детей посредством организации интерактивного обучения.

Актуальность опыта

Проблема дорожно-транспортного травматизма сегодня остается одной из самых актуальных, поэтому основной задачей дошкольных учреждений является организация профилактической работы по профилактике ДДТТ. В дошкольном учреждении ребенок должен усвоить основные понятия системы дорожного движения и научиться важным правилам поведения на дороге и в социуме, тем самым значительно расширить свой  социальный и жизненный опыт. 
Закон «Об образовании в РФ» зафиксировал миссию дошкольного образования: «Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста» (Федеральный Закон «Об образовании в РФ», ст. 64). В данной формулировке нашли отражение те направления развития дошкольного образования, которые являются основополагающими в настоящее время, в том числе и в формировании социальных ключевых компетентностей дошкольников.

В настоящее время в дошкольных образовательных организациях предложено большое количество примерных образовательных программ развития навыков безопасного поведения детей. Анализ программных документов показывает, что в них, наряду с традиционными задачами охраны и укрепления здоровья детей, выдвигается требование по формированию у дошкольников знаний по обеспечению безопасности жизнедеятельности и умений осуществлять полученные навыки на практике. Авторы программы «Тропинки» (примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования под ред. В.Т.Кудрявцева), «От рождения до школы» (примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования под ред. Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой), «Детство» (примерная основная общеобразовательная программ дошкольного образования под ред. А.Г.Гогоберидзе, Т.И.Бабаевой) предусматривают высокую содержательность представлений детей дошкольного возраста о правилах безопасности, но предлагаемые методы и приемы обучения детей не позволяют  обеспечить региональные и климатические особенности, в которых проживают дети, специфику дорожных ситуаций, присущих для конкретного города (например, в Белгороде перекрестки представлены круговым движением с наличием нерегулируемых пешеходных переходов, тогда как во многих городах России, включая Москву, таких перекрестков нет). Изучив данные программы и авторские технологии, были сделаны выводы, что все это дает лишь общую направленность и лишь ориентиры в работе по формированию безопасного поведения детей, но не позволяет обеспечить формирование социальных компетентностей в части безопасного поведения на дороге конкретного города с учетом специфики дорог. 
Основным моментом выбора именно примерной программы «Тропинки» был основан на том, что данная программа направлена на формирование творческого воображения – как приоритета развивающей работы с детьми. Творческое воображение – центральное психологическое «завоевание» дошкольного детства (об этом много писали Л.С. Выготский и В.В. Давыдов). Поэтому его формирование внутри различных видов  детской деятельности обеспечивает становление психики ребенка в целом. Как показывают исследования разработчиков программы, следствия развития воображения у дошкольников весьма разнообразны. Это не только высокие творческие достижения в изобразительной, музыкально – исполнительской деятельности или конструировании, но и полноценная готовность к школьному обучению и даже высокие эффекты психолого – коррекционной и оздоровительной работы с детьми.
Авторами программы предлагается активное использование различных рабочих тетрадей по направлениям, или «тропинкам»: математическое, художественное и речевое[8]. А блок безопасности (социально-коммуникативное развитие) не предполагает наличие каких-либо методических комплектов использования рабочих тетрадей.

Таким образом, возникают противоречия между:

-наличием большого спектра парциальных программ, технологий и методик по образовательной области «социально-коммуникативное развитие» и недостаточной проработанностью практических материалов для индивидуальной работы с детьми по закреплению и уточнению тех или иных представлений в данной области, 
-наличием в свободной печати многообразия практических материалов для детей разного возраста (раскраски, кроссворды, задания) и отсутствием современных дидактических пособий, рабочих тетрадей для каждого ребенка, с которыми он может систематически работать как в учреждении, так и дома с родителями.
Ведущая педагогическая идея опыта
Ведущая идея опыта заключается в организации образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста по обучению правилам поведения на дороге с использованием авторских рабочих тетрадей.

Длительность работы над опытом

Работа над опытом проводилась в 3 этапа (период с сентября 2014 года  по декабрь 2017 года):
- I этап (аналитико – диагностический) - обнаружение проблемы, сбор информации по теме опыта, проведение входной диагностики познавательного развития дошкольников, изучение и анализ психолого-педагогической литературы, проведение анкетирования родителей воспитанников, изучение программного обеспечения примерной комплексной программы «Тропинки», разработка блоков в тетради (сентябрь-май 2014 г.);

- II этап (практический) – разработка и апробация рабочей тетради для детей 5 лет и 6-7- лет по закреплению и уточнению социальных компетентностей в части безопасного поведения на дороге, организация образовательной деятельности с использованием рабочих тетрадей с детьми, проведение промежуточной диагностики, корректировка содержания тетрадей, организация сотрудничества с родителями воспитанников в части повышения их педагогической грамотности в данной области и в части применения рабочих тетрадей в домашних условиях (сентябрь 2016 - июнь 2017 г.);

- III этап (итоговый) – итоговая педагогическая диагностика, формулирование выводов, обобщение материала (июль - декабрь 2017 г.)  

Диапазон опыта

Представлен системой занятий со старшими дошкольниками в части безопасного поведения на дороге (в рамках реализации образовательной области «социально-коммуникативное развитие» примерной основной образовательной программы «Тропинки») в непосредственно образовательной деятельности.
Теоретическая база опыта

В ходе обобщения опыта использовалась следующая теоретическая терминология:
дорожно-транспортный травматизм - травмы, нанесенные различного вида транспортными средствами при их использовании (движении) в случаях, не связанных с производственной деятельностью пострадавших, независимо от нахождения пострадавшего в момент происшествия в транспортном средстве (водитель, пассажир) или вне его (пешеход). Транспортным средством считается любое средство, используемое для транспортировки грузов, предметов, людей (автомобиль, мотоцикл, велосипед, самолет, пароход, троллейбус, трамвай, железнодорожный, гужевой транспорт и пр.) [4].

Профилактика (др. греч. prophylaktikos — предохранительный) — комплекс различного рода мероприятий, направленных на предупреждение какого-либо явления и/или устранение факторов риска [4].
Игра– форма деятельности в условных ситуациях, направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта, фиксированного в социально закрепленных способах осуществления предметных действий, в предметах науки и культуры [6].
Воспитание - целенаправленное формирование личности в целях подготовки её к участию в общественной и культурной жизни в соответствии с социокультурными нормативными моделями.
Обучение – целенаправленное пробуждение и удовлетворение познавательной активности человека путем его приобщения к общим и профессиональным знаниям, способам их получения, сохранения и применения в личной практике [6].

Поведение человека - совокупность действий, в которых выражается его отношение к обществу, другим людям, к предметному миру [6].
Научными основаниями опыта являются фундаментальные теоретические положения о развитии и социальной природе психики человека, разрабатываемые в отечественной психологии: психика человека (как в филогенетическом, так и в онтогенетическом отношении) является продуктом развития; психическое развитие происходит в процессе присвоения социального опыта, накопленного человечеством (Б.Г.Ананьев, П.К. Анохин, Л.И. Божович, Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, А.Н. Леонтьев, А.В. Петровский, С.Л. Рубинштейн, Д.И. Фельдштейн, Д.Б. Эльконин и др.). Согласно их исследованиям, личность есть целостная психологическая структура, формирующаяся в процессе жизни человека на основе усвоения им общественных форм сознания и поведения. Основным условием психического развития ребенка является его собственная деятельность. Именно в активной мотивированной деятельности самого ребенка происходит формирование его личности. Причем это формирование происходит, прежде всего, под влиянием той деятельности, которая на данном этапе онтогенеза является ведущей, обусловливающей главные изменения в психических процессах и психологических особенностях личности ребенка (общение, игра, учение, труд).

Овладение ребенком любой деятельностью возможно только в общении со взрослыми, во взаимодействии с ними и под их постоянным руководством. Поэтому общение со взрослыми – необходимое условие психического и личностного развития ребенка, оно выполняет специфические функции в процессе формирования личности на каждом возрастном этапе[17]. 

«Безопасность – это не только сумма усвоенных знаний, а умение правильно вести себя в непредсказуемых ситуациях, поэтому главной задачей взрослых является стимулирование развития у детей самостоятельности и ответственности» - Р.Б. Стеркина[1].
Проблемой безопасности, профилактикой детского дорожно-транспортного травматизма, созданием системы деятельности по формированию основ культуры безопасности по Правилам дорожного движения, воспитанием осознанного безопасного поведения в окружающем мире, привитии здоровьесберегающих навыков, творческой активности ребенка, использовании разнообразных форм, методов и приемов в образовательном процессе занимаются отечественные педагоги, ученые: Н.Н. Авдеева, Т.И. Алиева, Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая, О.Л. Князева, Е.А. Козырева, Л.А. Кондрыкинской, Е.Ю. Протасова, Э. Я. Степаненкова, Р.Б. Стеркина. Обобщался опыт дошкольных учреждений в этом направлении А.Д. Добрушиным, В.Н. Зимониной, Н.И. Клочановым, Л.А. Комлевой, Л.В. Куцаковой, Е.А. Козловской, С.А. Козловским, С.И. Мерзляковой, И.С. Окуневым, В.Н. Сахаровой. 

Особенности поведения детей дошкольного возраста, их психофизиологические особенности, поведенческие реакции, уровень и специфика развития психических процессов (внимание, мышление), уровень формирования произвольности (поведения, внимания) изучались такими учеными-психологами, как Д.Б.Эльконин, В.А.Крутецкий, Б.Г.Ананьев, Л.И.Божович.

В примерной основной образовательной программе дошкольного образования «Тропинки» (авт. В.Т.Кудрявцев) задачи, касающиеся блока «безопасности» представлены реализацией образовательной области социально-коммуникативное развитие («тропинка в мир людей»). Данный блок программы нацелен на интеллектуальное и личностное развитие, развитие воображения, мышления, игровой деятельности, регулятивных и коммуникативных умений, творческих способностей. Основная идея – создание таких условий, при которых не только происходит интеллектуальное развитие ребенка, но и формируются регулятивные и коммуникативные умения. Регулятивные умения приводят к постепенному расширению возможностей самостоятельной организации деятельности ребенка. Коммуникативные умения обеспечивают взаимодействие со взрослыми и сверстниками, которые приводят к усвоению социальных норм, личностному развитию ребенка[8].
Немаловажное значение придается обсуждению и трансляции правильных вариантов поведения ребенка в разных жизненных ситуациях. 
Проблемы безопасности человека в дорожном движении возникла с появлением автотранспорта. В.М. Федяевской была доказана возможность и необходимость обучения детей уличной безопасности, преимущественно со старшей группы. Ее исследования были продолжены практическими работниками дошкольных учреждений и сотрудниками ГИБДД. Это нашло отражение во многих статьях журнала «Дошкольное воспитание». Различные методы и приемы обучения дошкольников правилам дорожного движения, предложенные В.М.Федяевской, позже были дополнены Э.Я.Степаненковой, М.Ф.Филенко.
Теоретическое обоснование и методическая разработанность данного вопроса за целое столетие повлияла настолько, что в дошкольных образовательных организациях до сих пор уделяется большое внимание изучению правил безопасного поведения на дороге, по сравнению с другими составляющими безопасного поведения (в быту, в природе и пр.).

При разработке рабочей тетради по социально-коммуникативному развитию дошкольников нами были учтены следующие особенности:

- в рабочей тетради реализуется принцип доступности; 

- задания и упражнения способствуют накоплению чувственного опыта и овладению способами действий;

- от задания к заданию увеличивается объем самостоятельной познавательной деятельности старшего дошкольника;

-  задания в тетради направлены на развитие творческого потенциала дошкольников.

Рабочая тетрадь по формированию навыков безопасного поведения на дороге разработана с учетом социокультурного подхода. Выполняя задания и упражнения в рабочей тетради, ребенок овладевает представлениями о себе как об одном из объектов участников дорожного движения. 

Новизна опыта
Новизна опыта заключается в разработке и апробации рабочей тетради по формированию социальных компетентностей старших дошкольников  в части безопасного поведения на дороге. В опыте описывается методика работы по данной рабочей тетради с дошкольниками. В опыте подобран и систематизирован теоретический и практический материал, направленный на социально-коммуникативное развитие детей старшего дошкольного возраста посредством использования в образовательном процессе рабочей тетради по формированию социальных ключевых компетентностей в части безопасного поведения на дороге. 
Характеристика условий, в которых возможно использование данного опыта работы
Материалы опыта имеют практическую направленность и могут быть использованы в дошкольных образовательных организациях, в которых основная образовательная программа дошкольного учреждения разработана с учетом примерной комплексной программы «Тропинки» (под ред. В.Т.Кудрявцева), а также интересны заведующим ДОУ, старшим воспитателям, воспитателям групп общеразвивающей и комбинированной направленности старшего дошкольного возраста, студентам педагогических колледжей и педагогических университетов, а также родителям воспитанников.
Раздел II.
Технология описания опыта. 

Целью опыта является повышение уровня сформированности социальных компетенций старших дошкольников о правилах поведения на дороге посредством организации образовательной деятельности с использованием  рабочей тетради.
Задачи:

1. Организационно-методические:

1.1. Разработка и внедрение рабочей тетради по формированию социальных компетентностей в части безопасного поведения на дороге (в рамках реализации образовательной области «социально-коммуникативное развитие» примерной основной образовательной программы «Тропинки»).

2. Специально-организованная деятельность педагога с детьми: 

2.1. Развитие внимания, сосредоточенности, образного и логического мышления, связной речи, навыков самоконтроля, обобщения, классификации, познавательной активности.
2.2. Накопление чувственного опыта старших дошкольников и овладение ими способами действия в различных дорожных ситуациях.

2.3. Развитие творческого потенциала старших дошкольников через организацию самостоятельной работы в рабочих тетрадях.
2.4. Включение в самостоятельную творческую работу старших дошкольников, позволяющую в процессе выполнения заданий в рабочих тетрадях осознавать опасность и безопасность конкретных действий на улицах и дорогах, учитывая специфику города Белгорода.

2.5. Развитие социальной компетентности о правилах дорожного движения в роли «я-пешеход», «я-пассажир», «я-участник дорожного движения» в реальных дорожных ситуациях города.
3.  В работе с родителями воспитанников:

3.1. Повышение родительской компетентности в вопросах формирования социальной компетентности дошкольников о правилах дорожного движения в реальных дорожных ситуациях вместе с членами семьи.

3.2. Повышение уровня личной  ответственности за жизнь своего ребенка. 
3.3. Закрепление полученных представлений у старших дошкольников о правилах дорожного движения в различных ролях в реальных дорожных ситуациях города.

Работа по данному направлению началась с подбора и изучения методической, психолого-педагогической литературы, которая позволила сформировать представления о развитии детей в области безопасного поведения на дороге.  

Рабочая тетрадь по формированию социальных компетентностей безопасного поведения на дороге старших дошкольников представлена подборкой заданий по четырем блокам: «Я - пассажир», «Я - пешеход», «Я играю во дворе», «Транспорт. Какой он?».
Блок «Я – пешеход». Цель данного блока направлена на формирование социальных компетенций о правилах поведения в непосредственной близости с дорогой. Блок представлен 9-ю заданиями, направленными на формирование и закрепление представлений о различных видах пешеходных переходов, правилах перехода проезжей части в схожих местах города. Например, «Обведи наиболее безопасные места перехода через дорогу», «Расскажи, какие виды пешеходных переходов представлены на картинках», «Кто из пешеходов нарушает правила дорожного движения. Объясни свой ответ» и т.д.
Блок «Я – пассажир». Целью блока является формирование социальных компетенций о правилах и нормах поведения в общественном транспорте. Блок представлен 6-ю заданиями такими, как «Рассмотри картинки и расскажи, кто из детей ведет себя правильно». Задания направлены на анализ и оценку поведения детей и взрослых в общественном транспорте, закрепления норм и правил поведения в общественном транспорте. В данном блоке дети «говорят», выполняя задания. Они описывают сложившуюся ситуацию, представленную на рисунке, дают оценку происходящему, то есть соотносят с нормой «это хорошо или это плохо». 

Блок «Я играю во дворе». Цель данного блока направлена на формирование компетентностей в области представлений у детей о правилах безопасного поведения в типичных дворах города. Бок представлен 6-ю заданиями, такими как: «Составь рассказ по картинкам. Объясни, почему так вышло», «Кто из детей поступает правильно. Почему?». В данном блоке дети тоже «говорят», выполняя задания. Однако основной целью данного блока является проговаривание ребенком тех ситуаций, которые зачастую могут быть и, к сожалению, происходят, во дворах города Белгорода – наезды на детей, играющих у себя во дворе.
Блок «Транспорт. Какой он?». Этот блок представлен 6-ю заданиями, направленными на закрепление представлений о видах транспорта нашего города, правилах и нормах поведения в непосредственной близости со спецтранспортом. Например: «Посмотри на картинку и расскажи, как правильно вести себя в данной ситуации», «Какой из представленных транспортов относится к специальному. Почему?».
Вместе с тем, используя рабочие тетради, следует учитывать необходимость практического освоения окружающего мира с использованием различных методов и приемов (например, дидактические и настольные игры, игровые ситуации, квесты, развлечения, совместные мероприятия и прочее). В связи с этим использование рабочих тетрадей не следует рассматривать как самоцель и выстраивать образовательную деятельность только на основе их применения. Тетради являются одним из эффективных средств, которые применяются во время образовательной деятельности с детьми, составляют основу организации некоторых заданий или используются в совместной и самостоятельной деятельности педагога с детьми.

В рабочих тетрадях представлены задания не только познавательного, но и речевого значения (такие задания, как «Составь рассказ», «Расскажи…», «Объясни…»). Работая в тетради, проговаривая свои действия, старшие дошкольники проводят ряд мыслительных операций: анализ, синтез, обобщение и классификация. Время работы с рабочими тетрадями в старшем дошкольном возрасте составляет 7-12 минут. За это время, в зависимости от цели образовательной деятельности, дошкольники имеют возможность выполнить от одного до трех заданий. По количеству занятий в течение учебного года рабочие тетради используются по мере необходимости и в соответствии с планом работы, но не реже 1 раза в месяц.
Выполняя задания и упражнения в рабочей тетради, ребенок овладевает представлениями о себе, о своей роли как участника дорожного движения, приобретает социальные компетенции и представления о знаках дорожного движения и их значениях. Закрепляет нормы и правила поведения в общественном транспорте, вблизи проезжей части, во дворе.
В рабочих тетрадях представлена специфика дорожного движения конкретно города Белгорода с большим количеством кругового движения и нерегулируемых пешеходных переходов (преимущественно в районе Харьковской горы), малым количеством подземных и надземных пешеходных переходов, зачастую, отсутствием тротуарных пешеходных дорожек во дворе или вблизи проезжей части, отсутствием детских игровых площадок во дворах (преимущественно в районах Мичурина, Автовокзала и Аэропорта). Либо же пешеходные переходы вблизи светофоров с постоянно действующим разрешающим сигналом поворота «направо», нововведения о преимуществе перехода проезжей части «по диагонали» без нанесенного рисунка перехода.
Большое внимание в рабочей тетради  уделяется  речевому развитию, т.е. большое количество заданий содержат инструкции типа: «Посмотри на картинку и расскажи», «Составь описательный рассказ» т.д. Проговаривая вслух возможные модели поведения или последствия какого-либо действия на дороге, ребенок усваивает социальные нормы и правила безопасного поведения на дороге.

Используя материалы тетради, у дошкольников  формируются представления о местах игр во дворе, о местах расположения и обозначения основных дорожных знаков. Какие правила и нормы поведения в общественном транспорте существуют в обществе, зачем и почему их необходимо соблюдать. Где и как правильно необходимо переходить дорогу и обходить транспорт. Какие виды транспорта существуют.

Зачастую дошкольники являются свидетелями проезда машин спецтранспорта и не обладают знаниями о правилах поведения в данной ситуации на дороге. Выполняя задания в тетради и проговаривая свой вариант, ребенок закрепляет нормы и правила поведения в таких ситуациях.

В рабочей тетради осуществляется пропедевтическая подготовка к обучению в школе: «Сравни две картинки. Расскажи, что изображено на ней?»; «Найди отличия».

В процессе работы над тетрадью у дошкольников развиваются: 

- рефлексивные умения: умение отвечать на вопрос: что нужно сделать для решения поставленной задачи?

-  поисковые  (исследовательские) умения: умение самостоятельно генерировать идеи, т.е. изобретать способ действия; умение выдвигать гипотезы; умение устанавливать причинно-следственные связи.

- коммуникативные: умение отстаивать свою точку зрения; навыки интервьюирования, устного опроса и т.п.

Рабочая тетрадь является своеобразным самоучителем для ребенка, тем самым развивая у него такие личностные новообразования как самоконтроль, произвольность поведения. Выступает «наглядной опорой» деятельности и обеспечивает активизацию интереса детей к информации, представленной в ней. 
Ценность рабочих тетрадей состоит в том, что ребенок получит возможность выполнения действий в «собственном поле деятельности». Ребенок выполняет каждое задание в своей собственной тетради. Это повышает активность детей в освоении умений и представлений и делает данный процесс более эффективным (рациональное использование времени образовательного процесса, при котором не создается ситуаций «ожидания» ответа и наблюдения за действиями другого ребенка с материалом).

Рабочие тетради содержат задачи, выполнение которых основано на практических действиях (соединить линиями, обвести, дорисовать и т. п.), что соответствует возрастным возможностям. В тетрадях представлены «успехи и неудачи» детей, что обеспечивает развитие у них самооценки и волевых проявлений.

Раздел III.

Результативность опыта
В результате педагогической диагностики социальной компетентности по теме «Формирование социальной компетентности старших дошкольников о правилах поведения на дороге посредством организации образовательной деятельности с использованием рабочей тетради» были выявлены следующие результаты.

Для оценки результативности опыта использованы тестовые задания «Азбука поведения на дороге» Л.Е.Захарова, Е.А.Козырева, Т.А.Пухова, «Тесты для дошкольников и начальной школы» авторов Т.А.Пухова, В.Л.Шмундяк. С помощью тестовых заданий была детализирована оценка социальных компетенций старших дошкольников, полученных в ходе работы по формированию навыков безопасного поведения с использованием рабочих тетрадей.

В ходе анализа изучался уровень развития словарного запаса, специфических терминов, касающихся правил дорожного движения. В итоге проведенной работы можно сделать вывод, что у 29% старших дошкольников расширился словарный запас, дети обладают устойчивыми представлениями о различных понятиях (по видам транспорта, пешеходным переходам, частям дорожного полотна и пр.). В процессе выполнения заданий в тетрадях, дети не только выполняли механические задания, но и проговаривали свои действия, тем самым расширяли социальные компетентности, закрепляя полученные знания. 

Критериями оценки результатов были следующие показатели:

Низкий уровень. Знает, что машины передвигаются по проезжей части дороги, а пешеходы идут по тротуару; какой транспорт движется по дороге; умеет ориентироваться в пространстве. Знает о назначении светофора в целом. Имеет представление о назначении специализированного транспорта: пожарной машины, полицейской машины, скорой помощи.

Средний уровень. Знает о правилах поведения на проезжей части, тротуаре, улице, в транспорте; о назначении светофора и всех его сигналов, хорошо ориентируется в пространстве. Имеет представление о различных видах общественного транспорта, об особенностях его передвижения. Знает об основных правилах поведения в общественном транспорте. Знает, какие правила безопасного поведения необходимо соблюдать во дворе. Знает о том, что на дороге есть «островок безопасности», имеет представление о его назначении; знает о различных видах пешеходных переходов (подземный, наземный, пешеходный); о том, в каком городе живет, какой у него адрес. Знает безопасный путь от детского сада домой.

Высокий уровень. Знает о том, что на дороге есть «островок безопасности», имеет представление о его назначении; об особенностях движения транспорта на перекрестке; имеет представление о регулируемом перекрестке и о работе регулировщика; знает о различных видах пешеходных переходов (подземный, наземный, пешеходный), делает умозаключения о наиболее безопасных местах; имеет представления о регулируемых и не регулируемых пешеходных переходах, может сделать вывод о их безопасности; знаком с правилами передвижения пешеходов и машин с помощью кругового движения. Ориентирован в том, что на дорогах расположено много дорожных знаков. Знает, называет и объясняет назначение знаков дорожного движения, которые относятся к пешеходам. Умеет использовать свои знания по правилам дорожного движения в игровых и практических ситуациях на транспортной площадке, применяя макеты.
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Рис 1. Уровень развития словарного запаса

Еще одним критерием сформированности социальных компетенций выступает уровень развития образного мышления, умения правильно рассуждать, делать выводы и умозаключения. Так, в ходе выполнения задания, воспитанники должны не просто отметить условным знаком правильный вариант ответа, но и обосновать его, прийти самостоятельно к логическому умозаключению через выстраивание цепочки «если сделать так, то…». В ходе исследования выявлено, что лишь 4% дошкольников испытывают затруднения в выстраивании логических цепочек и обоснования своего выбора (по сравнению с началом работы данный критерий снизился на 10%), а высоким уровнем обладают 54%, что на 28% выше первоначального показателя.

В результате работы старшие дошкольники самостоятельно могут выстраивать логические цепочки, делать выводы о последствиях своего поведения, анализировать и прогнозировать дальнейшее развитие событий на основании моделирования различных дорожных ситуаций.
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Рис. 2. Уровень развития логического мышления, умения правильно рассуждать.

Делая вывод по анализу сформированности представлений старших дошкольников о правилах поведения в общественном транспорте, можно говорить о наличии положительной динамики. Так, в начале работы над опытом, представления о правилах поведения в роли «я-пассажир» были сформированы у 66%, в результате работы данный показатель увеличился на 12%. 

Выполняя задания в тетради и делая логические умозаключения о последствиях своего поведения, дошкольники усваивают принятые нормы и правила в обществе, правила этикета, воспитание уважительного отношения к старшему поколению. 
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Рис. 3. Уровень сформированности представлений о правилах поведения в общественном транспорте

Анализируя результаты диагностики, видно, что количество воспитанников с высоким уровнем сформированности социальных компетенций, представлений и практических навыков по правилам поведения на дороге увеличилось на 19%, количество со средним уровнем снизилось до 39% (было 49%), низкий уровень снизился на 12%. 
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Рис 4.Уровень сформированности социальных компетенций о правилах безопасного поведения на дороге

Дети усвоили правила и нормы поведения в общественном транспорте, вблизи проезжей части. Дошкольники овладели прочными знаниями понятий «улица», «дорога», «перекресток», о работе светофора, о значениях знаков и правильном месте их расположения, различают виды транспорта, усвоили правила пешеходов. 
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Рис. 5. Общий уровень сформированности социальных компетентностей

Использование в образовательном процессе рабочих тетрадей по социально-коммуникативному развитию способствует «погружению» ребенка в дорожную ситуацию, позволяет понять и проанализировать причины их возникновений и последствия своего поведения.  То, что ребенок ранее просто заучивал и не понимал сущности проблемы, в практической деятельности позволяет самому сделать логические умозаключения, повышая личную ответственность за свою жизнь и здоровье. 

Приложения 
Приложение  1. Рабочая тетрадь «Путешествие в страну дорожных наук» для детей старшего дошкольного возраста (старшая группа 5 – 6 лет).

ПРИЛОЖЕНИЕ 2.   Рабочая тетрадь «Путешествие в страну дорожных наук» для детей старшего дошкольного возраста (подготовительная к школе группа 6 – 7 лет).

К сведению пользователей: с полным пакетом материалов, представленных авторами опыта в областной банк данных, можно ознакомиться в центре развития образовательных практик  ОГАОУ ДПО «БелИРО». 
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_1574162831.xls
Диаграмма1

		2015		2015		2015

		2017		2017		2017



сформированы представления

свормированы на достаточном уровне

сформированы на недостаточном уровне

0.32

0.56

0.12

0.51

0.47

0.02



Лист1

				сформированы представления		свормированы на достаточном уровне		сформированы на недостаточном уровне		представления не сформированы

		2015		32%		56%		12%		0%

		2017		51%		47%		2%		0%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1574608598.xls
Диаграмма1

		2015 год		2015 год		2015 год

		2017 год		2017 год		2017 год



высокий

средний

низкий

0.26

0.48

0.26

0.37

0.52

0.11



Лист1

				высокий		средний		низкий

		2015 год		26%		48%		26%

		2017 год		37%		52%		11%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1574608637.xls
Диаграмма1

		2015 год		2015 год		2015 год

		2017 год		2017 год		2017 год



высокий

средний

низкий

0.3

0.49

0.21

0.62

0.39

0.09



Лист1

				высокий		средний		низкий

		2015 год		30%		49%		21%

		2017 год		62%		39%		9%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1574214450.xls
Диаграмма1

		2015 год		2015 год		2015 год

		2017 год		2017 год		2017 год



высокий уровень

средний уровень

низкий уровень

0.18

0.48

0.34

0.27

0.51

0.22



Лист1

				высокий уровень		средний уровень		низкий уровень

		2015 год		18%		48%		34%

		2017 год		27%		51%		22%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






_1574162829.xls
Диаграмма1

		2015		2015		2015

		2017		2017		2017



высокий уровень

средний уровень

низкий уровень

0.26

0.6

0.14

0.54

0.42

0.04



Лист1

				высокий уровень		средний уровень		низкий уровень

		2015		26%		60%		14%

		2017		54%		42%		4%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






